DRESS CODE 2008-2009

The goal of the dress code at NCA is to guide students to dress neatly,
modestly, and comfortably as well as to teach self-discipline, responsibility, and
the importance of school formality. These principles apply to the way students
dress both in and out of school uniform.

UNIFORM

The uniform is a representation of our Christian school, and therefore should
give clear testimony to our unity of spirit. It is our desire to establish a standard
of dress that shows our commitment to the importance of proper attire in a
school environment.

Shirt. All students, male and female, are required to weat:

®  White short-sleeve dress shirt with emblem neatly sewn over the

pocket. Emblems are available in the school office.
_of-

®  White polo shirt with embroidered emblem (available for purchase in
the school office). (Emblems may also be purchased separately and
neatly sewn onto a white polo shirt in the appropriate location or
machine embroidered onto the shirt by Tricotextil in MetroCentro ot
by Tecnos Bordados on Carretera Sur.)

Shirts must be long enough to remain tucked in throughout the school day. A
T-shirt, if worn beneath the shirt, must be white with no markings (except the
school T-shirt).

Female students may wear shorts, skorts, or skirt (loose, straight or pleated)
reaching 4 fingers above the knee or longer, or pants.

Male students may wear shorts or pants.

All shorts, skorts, skirts, and pants must be the dark navy blue color (“colegio
azul”) of all standard uniforms in Managua. The use of synkatex or /ino material
is recommended for durability of color; cotton pants fade quickly with washing.
Cargo pants and external pockets are not allowed.

All students in 4% grade and above must wear a solid black belt with no
adornments and a simple buckle. (Female students wearing a skirt, skorts or
pants designed to be worn without belts are not required to wear a belt.
However, pants should not be altered by merely removing the belt loops in
order to avoid the requirement to wear a belt.)

Footwear. Shoes may be black, gray and/or white, with no decorations of
other colors (small company logos are acceptable). No sandals, open-backed or
high-heeled shoes may be worn with the uniform. Socks, if worn, may be white
or navy blue.

Overall appearance. Uniforms must be neat, clean, without holes, and with
hems. Uniform shirts must be tucked in at all times. Pants must be worn at or
above the hips. Students are to be attentive to their own personal hygiene and
grooming. Hair must be clean and well groomed; extreme hairstyles and extreme
or unnatural coloring are not allowed. Hats, caps, bandanas, and other head
coverings may not be worn. Jewelry should be moderate and not distracting.
The only acceptable piercings are earrings on girls. Makeup, if worn, should be
modest and not distracting.

P.E. uniform. During physical education class, students must wear the NCA
P.E. uniform shirt and uniform shorts (available in the office). Athletic footweatr
of any color may be worn with the P.E. uniform.

High school students may not wear their P.E. uniforms to other classes (except
homeroom, for students with P.E. first period). Preschool and elementary
students should wear their P.E. uniform all day on P.E. days.

Athletes. At all interscholastic games, members of NCA athletic teams should
be dressed in the official team uniform and represent our school well. On the day
of each home game, members of NCA athletic teams may dress in their official
team jersey to class.

Field trips. Field trips are an important time of interaction with the public, and
as such, positive representation of our Christian school is important. Unless
otherwise specified, students are to wear their NCA uniforms. Shirts must be
tucked in. Shoes should be appropriate for the occasion.

The Administration reserves the right to decide what is appropriate for school
dress at NCA.

COLOR DAY

As a fundraiser for student council, certain Fridays are designated as Color Days.
On these days, students may pay a small fundraising fee and come dressed in neat
clothes appropriate for school. The same modesty and overall appearance
guidelines (above) apply to color day, along with the following:

1. Shirts may be untucked, but must be long enough so that the midriff is
never exposed.

2. Sleeveless shirts must have shoulders of at least 3 inches wide.

3. No form-fitting clothes, revealing necklines, transparent materials.

4. Sandals with a suitable level of formality appropriate for school may be
worn; flip-flops are not allowed.

Students not participating in color day must dress in uniform meeting all
standards. NCA uniform polo shirts may be worn untucked if color day fee is
paid; uniform dress shirts must be tucked in, even on color day.



CODIGO DE VESTIR 2008-2009

La meta del codigo de vestir es guiar a los alumnos a vestirse correctamente, con
moderacién y comodidad; y enseflar la auto-disciplina, responsabilidad y la
importancia de la formalidad escolar. Estos principios se aplican a la forma en que
los alumnos se visten con o sin el uniforme escolar.

EL UNIFORME

El uniforme es una representacién de nuestra escuela Cristiana, y por lo tanto debe
dar un claro testimonio de nuestra unidad de espiritu. Es nuestro deseo establecer
un estindar de vestit que muestre nuestro compromiso a la importancia de una
vestimenta apropiada en un ambiente escolar.

Camisa. A todos los estudiantes, varén y mujer, se les requiere usar:

® Camisa blanca de vestir manga cortas con la insignia bien cosida en el
bolsillo. Las insignias estan disponibles en la oficina. -o-

® Camisa polo con la insignia bordada (disponibles en la oficina). (También
se permite coser la insignia cuidadosamente en una camisa polo blanco en
el lugar correcto, o dar a bordar el emblema en la Tricotextil de
MetroCentro o en Tecnos Bordados en Carretera Sut.)

Las camisas deben ser lo suficientemente largas para mantenerlas por dentro
durante el dfa escolar. Si se usa camiseta por debajo de la camisa, ésta debe ser
blanca sin letras (a menos que sea la camiseta del colegio).

Las mujeres deben usar shorts, short-faldas o faldas (lisas o con paletones) que
lleguen por lo menos a 4 dedos atriba de la rodilla; o pantalones.

Los varones deben usar shorts o pantalones.

Todos los shorts, faldas y pantalones deben ser de color azul oscuro, color usado
en los uniformes estindares en Managua. Se recomienda el uso de lino o syncatex
para la durabilidad del color, los pantalones de algodén se decoloran rapido con las
lavadas. Bolsas externas no son permitidas.

Todos los estudiantes de 4 grado en adelante deben usar una faja completamente
negra sin adornos y una hebilla sencilla. (Las mujeres que usan faldas o pantalones
disefiados para ponerse sin faja no necesitan usatla. No se permitird quitar los
cargadores de faja para evitar ponérsela.)

El calzado. ILos zapatos deben ser blancos, grises y/o negros sin decoraciones de
otros colores (se permitira los logotipos pequefios). No se permitira usar sandalias,
zapatos abiertos o tacones con el uniforme. Los calcetines, si se usan, deben ser
blancos o azul marinos.

Apariencia. Los uniformes deben estar limpios, sin hoyos y con los ruedos bien
hechos. Las camisas del uniforme deben usarse por dentro todo el tiempo. Los
pantalones deben usarse a nivel o artiba de la cadera. Los estudiantes deben estar
atentos de su higiene y arreglo personal. Deben mantener el cabello limpio y bien

peinado; no se permitira el estilo extravagante o color del pelo extravagante o fuera de
lo natural. Los sombreros, gorras, pafioletas y otros articulos para cubrir la cabeza no
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deben usarse. El uso de joyas no debe ser llamativo. El tnico tipo de perforaciones
_ Joy
permitidas es el uso de aretes en las mujeres. El maquillaje no debe setr llamativo o
extravagante.

Uniforme de Educacion Fisica. Durante la clase de educacién fisica, los
estudiantes deben usar la camiseta del uniforme de educacién fisica y el short
(disponibles en la oficina). Se pueden usar zapatos deportivos de cualquier color con
el uniforme de Educacién Fisica.

Los estudiantes de secundatia no deben vestit el uniforme de educacién fisica en
otras clases. Los estudiantes de preescolar y primatia deben usar su uniforme de
educacién fisica todo el dia los dias que les toca la clase. Pueden usar zapatos
deporttivos.

Atletismo. En todos los juegos inter colegiales, los miembros de los equipos de
NCA deben de estar vestidos con el uniforme oficial del equipo y representar bien a
nuestra escuela. En los dias oficiales de juego con cede en NCA, los miembros de los
equipos atléticos de NCA pueden usar la camisa oficial del equipo aun cuando estén
en clase.

Viajes de campo. Los viajes de campo son un tiempo importante de interaccion
con el publico, y como tal, una representacién positiva de nuestra escuela cristiana es
importante. A menos que se les especifique de otro modo, los estudiantes deben usar
su uniforme completo. Las camisas deben ir por dentro. Los zapatos deben ser
apropiados para la ocasion.

La Administracién se reserva el derecho para decidir cual la vestimenta escolar

adecuada en NCA.

DiAS DE COLOR

Como una medida para recaudar fondos para el consejo estudiantil, algunos viernes
seran designados como dias de color. En estos dias, los estudiantes pueden pagar un
pequeflo monto y venir vestidos con ropa en buen estado y apropiada para la escuela.
Las mismas reglas antes mencionadas se aplican al Dia de Color, ademis de las
siguientes:

1. Las camisas pueden usarse por fuera, pero deben ser lo suficientemente largas
para que el estbmago nunca quede expuesto.

2. Las camisas sin mangas deben tener los hombros por lo menos 3 pulgadas de
ancho (no tirantes).

3. No se permitira ropa apretada, escotado ni transparentes.

4. Sandalias: deben ser formales para la escuela; las chancletas no son permitidas.

Los estudiantes que no participen en el dia de color deben usar el uniforme
cumpliendo con todas las normas establecidas. La camiseta polo de NCA puede ser
usada por fuera si se ha pagado la tarifa de Dia de Color. Las camisas de vestir del
uniforme deben usarse por dentro, aun en dias de color.



